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PROLOGO

El dia 26 del pasado mes de abril fallecio el fisico George Shaw,
cuya teoria sobre los efectos benéficos de la musica en el cerebro humano
provoco una auténtica conmocion en los Estados Unidos hasta el punto de
que, en el Estado de Florida, se consider6 obligatorio que en todas las
guarderias de titularidad estatal o que recibieran fondos del Estado se les
hiciera oir a los nifios diariamente musica clasica, preferentemente de
Mozart y de Beethoven. Seglin Shaw, “la musica es una ventana abierta
al conocimiento, y el sonido de las notas musicales acrecienta la
capacidad del cerebro para desarrollar la inteligencia”.

Con fines exclusivamente pedagdgicos, se habia hecho en
Hungria, unos afios antes, algo similar con resultados ciertamente
sorprendentes. Sobre las virtudes terapéuticas de la musica se han escrito
algunos libros y se han realizado los méas variados experimentos.

En la linea de estas investigaciones, aunque desde la vertiente
estética y como producto de sus propias experiencias, el Prof. Lopez
Quintas ha escrito y publicado numerosos trabajos, ha dictado cientos de
conferencias, ha polemizado en importantes congresos y ha madurado su
teoria sobre el poder formativo de la musica cuyas conclusiones expone,
de forma clara y razonada, en este espléndido libro titulado Estética
musical, que hoy prologamos.

A su condicién de filésofo especializado en la rama de Estética,
el Prof. Lopez Quintas une la de musico de amplia y s6lida formacion. En
ambas facetas de su personalidad estd sobradamente acreditado. Como
fildsofo -catedratico emérito de Estética de la Universidad Complutense y
miembro de la Real Academia de Ciencias Morales y Politicas-, nos
muestra la légica y la profundidad de sus planteamientos; como mdsico,
sus amplios y profundos conocimientos de la historia, de la teoria y de la
practica de la musica le permiten tanto el andlisis directo como la
comprension detallada de una partitura. Y si, en palabras de Hanslick,
“cada arte debe conocerse por su propia mision técnica y comprenderse
en funcién de si misma sin perjuicio de la aplicacién de los principios de
la estética general”, el resultado del magnifico trabajo del Prof. Lopez
Quintas -musico y filésofo- es, no podia ser de otra manera, a todas luces
brillante y revelador. No disimula el filésofo su pasién por la musica, que
ni condiciona ni limita el claro y sereno juicio sobre sus excelencias y
virtualidades; y no oculta el musico su amor a la “sabiduria”, que no
obstaculiza la emocidn directa que le produce la intensidad de su personal



vivencia musical. Razén y emocion se conjugan armoniosamente para la
consecucidn de los objetivos propuestos: demostrar el poder formativo de
la mUsica, su importancia capital en la educacion y, consiguientemente,
en el enriquecimiento de la personalidad.

Lo mejor que podemos decir sobre la Estética Musical del
Profesor Lopez Quintas es que, tratandose de un trabajo muy sélido en el
terreno siempre inestable y resbaladizo de la estética, es, ademas, claro y
preciso en la exposicion (muy lejos del lenguaje esotérico que, con
frecuencia, se utiliza en la mayor parte de los tratados de este género),
acertado en la ejemplificacion y ajustado y certero en el analisis. La
excelente Introduccion, en la que nos explica el autor el proposito de su
libro, nos exime de amplios y, a veces, tediosos comentarios con los que
algunos prologuistas nos obsequian arrogandose muchas veces un
protagonismo inoportuno.

A través de las paginas de su Estética musical, el Prof. Lopez
Quintas nos revela su maestria en el arte del razonamiento, de la
exposicion y la persuasion. En uno de los parrafos de esta sustanciosa
Introduccion, el Prof. Lopez Quintas, nos dice que las razones de su
interés por el estudio de la estética musical se deben, sobre todo, a que
“nos ayuda a descubrir el arte de vivir en plenitud como personas”. Y
esto es cierto, si, como él afirma, aprendemos a vivir la musica “de forma
creativa, como un modo de encuentro con las obras, los autores, los
estilos, las épocas...”

A todo lo dicho habria que afiadir que el impecable estilo literario
que el Prof. Lopez Quintés exhibe en cada una de sus paginas contribuye
de forma decisiva a que su lectura resulte altamente gratificante y
particularmente amena y atractiva.

Los profesionales de la mUsica tenemos contraida una deuda con
el Prof. Lépez Quintas no sélo por éste, sino por los muchos e
interesantes trabajos que, a lo largo de su ya larga, fecunda y brillante
carrera profesional, ha dedicado al estudio de la estética musical,
realzando asi los grandes valores de un arte supremo cuyos inagotables
recursos expresivos le sitian, segin sus propias palabras, en un plano
superior al resto de las Bellas Artes.

Miguel del Barco
Catedratico de Organo
Director del Real Conservatorio Superior de Musica de Madrid
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INTRODUCCION

El propésito de este libro es mostrar el sorprendente poder
formativo que alberga la experiencia musical cuando la vivimos de forma
creativa, como un modo de encuentro con las obras, los autores, los
estilos, las épocas... La contemplacion estética adquiere, asi, el valor de
una re-creacion. Toda interpretacion auténtica supone una nueva creacion
de la obra, no una mera repeticion; es un recuerdo, en el sentido original
de dar nueva vida. “Recordar es vivir”, escribio certeramente Miguel de
Unamuno. El verbo “recordar” procede del genitivo del sustantivo latino
“cor, cordis” (corazon). Recordar es pasar por el corazon, tener la
corazonada de traer algo nuevamente a la existencia. Con razon, los
franceses y los ingleses interpretan el saber de memoria como un saber
cordial (saber “par coeur”, “by heart™).

Por fortuna, en la actualidad se cultiva profusamente la musica.
En los centros escolares se dedica creciente atencion al aprendizaje
musical. Diversas instituciones incrementan de dia en dia las
posibilidades de asistir a conciertos de alta calidad. En numerosos lugares
se han creado, Ultimamente, orquestas y coros que nos sorprenden, a
menudo, por su perfeccién técnica. Pero, de ordinario, apenas se repara
en algo decisivo para nuestro desarrollo como personas: el poder
formativo que tiene el arte musical. Con frecuencia se reduce este arte a
un fabuloso medio de diversion, de halago sensorial y psicolégico, de
refinamiento del gusto. No debe ignorarse que, ademas de eso y en un
nivel superior, la experiencia musical puede contribuir eficazmente a
nuestro crecimiento y maduracién como personas.

La musica significa, en la vida humana, mucho mas de lo que
suele pensarse, incluso entre los profesionales de la misma. Debemos, por
ello, reflexionar sobre su alcance y su sentido, sin fantasias incontroladas
pero con imaginacion creativa, que es la facultad de lo profundo, lo que
no se ofrece a primera vista precisamente por ser muy valioso. Cuanto
implica, abarca y promete llegar a ser una persona no se nos muestra de
golpe desde el principio; hemos de irlo descubriendo a través del trato. Lo
que es la masica, lo que puede llegar a darnos si entramos en relacion de
verdadero encuentro con ella no podemos sospecharlo siquiera cuando la
vivimos de forma superficial, aunque sea con rigor técnico.
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Mi proposito es elaborar una Estética musical de tipo relacional
—no relativista-. La misica es un fendmeno real, dotado de impresionante
eficiencia en la vida humana, pero su realidad no es semejante a la de las
realidades “objetivas”, es decir, las que se hallan frente a nosotros, en un
ambito exterior, y podemos verlas como algo distinto y distante, externo,
extrafio, ajeno. La musica surge y se desarrolla en relacion viva con las
personas dotadas para ello. La musica es creada constantemente por el
hombre sobre la base de las vibraciones que se producen en su entorno y
gue él mismo suscita.

En todos los tiempos hubo personas sensibles que acogieron con
emocion el don de la musica y se esforzaron por descubrir todas sus
posibilidades. Los maravillosos descubrimientos que se han realizado
durante siglos —el del ritmo, la melodia, la armonia, el timbre, las formas,
las combinaciones de instrumentos...- constituyen un patrimonio de la
humanidad que todos debemos respetar, sobre todo quienes se vean
capaces de incrementarlo con nuevas aportaciones, tanto respecto a los
estilos como a las posibilidades instrumentales y las concepciones
estéticas.

Por estar dotado de inteligencia, el hombre procur6, en todo
tiempo, dar razén de la capacidad de la musica para generar belleza y
suscitar sentimientos de gozo y autoestima en quienes la viven de forma
creativa. Determinados aspectos de la musica son susceptibles de analisis
intelectual; pensemos en las leyes de la armonia y composicion, la
estructura de las formas, las técnicas interpretativas...Otras facetas no
menos importantes se evaden a nuestra capacidad de comprension
intelectual. Las mas tenaces investigaciones sobre la potencia inventiva
de los compositores -la llamada “inspiracion”-, el origen del sentido
musical o gusto y otros temas semejantes nos llevan a una region limite,
al campo enigmatico de los origenes, que suscita en nuestro &nimo
sentimientos de admiracion y respeto. Por eso, el hecho de que la musica
sea, en buena medida, creacion del hombre no indica que éste sea duefio
de ella, pueda actuar con desenfado arbitrario y quebrantar las normas
gue rigen la tarea de “generar obras en la belleza”, como decia Platon. El
hombre crea obras musicales, pero lo hace dentro del cauce de las
posibilidades que ha ido descubriendo esforzada y genialmente a lo largo
de la historia. Es auténomo y heterénomo a la vez, es decir, se rige por
principios, canones y reglas que, en parte, establecié él mismo y que, en
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gran medida, recibié6 como un don. Olvidar esta condicidon “relacional”
del ser humano bloguea nuestra capacidad creativa.

Me interesa sobremanera el estudio de la Estética musical no sélo
porque contribuye a afinar el gusto, procurarnos un sinfin de
gratificaciones, penetrar en el enigma de la belleza..., sino, sobre todo,
porque nos ayuda a descubrir el arte de vivir en plenitud como personas.
Las distintas vertientes de la cultura deben tener como meta ayudar al
hombre a desarrollar todas sus virtualidades, singularmente las mas
elevadas.

No hace falta forzar la imaginacion para descubrir el valor
educativo de la musica; basta analizar a fondo lo que ésta es, la
formidable envergadura que ostenta en las grandes obras, los amplios
horizontes de vida personal que nos abren los autores geniales. Penetrar
en cuanto implican, por ejemplo, El arte de la fuga de Bach, La creacion
de Haydn y el Don Giovanni de Mozart es suficiente para saber de cerca
lo que significa la Estética musical. Es una disciplina que intenta
descubrir a qué cotas de madurez humana puede elevarnos la musica si
logramos captar debidamente su mensaje de belleza y humanismo.

Igor Strawinski -compositor nada proclive a ensofiaciones
imaginarias- subraya en su Poética musical que el sentido profundo de la
musica y su fin esencial es el de promover a una comunién, a una unién
del hombre con su préjimo y con el Ser'. En esta linea de preocupacion
por vincular la cultura y el desarrollo personal, un porcentaje muy
elevado de estudiantes franceses pidié recientemente un mayor cultivo,
en las escuelas, de la formacion artistica, vista como un medio excelente
para incrementar la capacidad creativa y el sentido de la vida?.

Este poder formativo se debe, en principio, a la estructura misma
de la mdsica, que es un tejido de relaciones. Hoy sabemos, por las
disciplinas que estudian al hombre, que éste es “un ser de encuentro”;
vive como persona, se desarrolla y perfecciona en cuanto tal creando toda
serie de encuentros, que son modos privilegiados de interrelacion. La
categoria de relacion es la palanca que nos permite elaborar una teoria de
la formacion humana solida, realista, basada en una experiencia de alta

1 0. cit., Taurus, Madrid 1977, p. 23.
2 Sobre el informe de la comision que realizé la amplia encuesta, véase la obra de Rafael Gomez
Pérez: Ni de letras ni de ciencias, Rialp, Madrid 1999, p. 78.
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calidad y en los hallazgos de la investigacion cientifica més cualificada
actualmente®,

Dicha categoria es la que me dio luz, en la Tercera Parte, para
descubrir los recursos formativos que nos ofrece la experiencia musical.
Con objeto de dar a esta investigacion todo su alcance y eficacia,
expongo anteriormente (Primera y Segunda Parte) unas bases de estética
general y de estética musical, y, posteriormente (Cuarta Parte), muestro
de modo concreto la capacidad formativa de algunas Operas muy
relevantes de Mozart (Don Giovanni, La flauta magica) y Wagner
(Tannh&user). Para ampliar los temas tratados en estas cuatro partes
ofrezco al final una seleccidn bibliogréfica.

Esta Estética musical se halla inspirada de parte a parte en una
Pedagogia de la admiracion segun la cual lo que procede hoy dia no es
tanto “ensefar” valores cuanto “ayudar a descubrirlos”. Por ello so6lo
pudo ser redactada tras investigar el nexo que existe entre el encuentro y
el desarrollo humano*, y descubrir el poder formativo de la literatura y el
arte®. Estos tres bloques de investigacion se complementan entre si. Al
estudiar literatura, se advierte que buen nUmero de obras literarias
contemporaneas sélo pueden comprenderse a fondo si se tiene una idea
precisa de lo que es la musica, y, al ahondar en el sentido de la musica, se
descubre que multitud de obras musicales requieren, para ser
debidamente asumidas, un conocimiento aquilatado de las posibilidades
expresivas del lenguaje.

Lo que intento en este libro es sugerir a los lectores la idea de que
la musica presenta un sentido, un valor y una fecundidad mucho mayores
de lo que a menudo se piensa, y que, para captar esa sorprendente
significacion antropoldgica, debemos vivir la experiencia musical de
forma creativa, como hacemos con un poema cuando lo asumimos
personalmente y lo declamamos con intencion artistica.

3 Amplia y selecta bibliografia nos la ofrecen estas obras: Juan Rof Carballo: Violencia y ternura,
Prensa Espafiola, Madrid 1977; El hombre como encuentro, Alfaguara, Madrid 1973. Manuel
Cabada Castro: La vigencia del amor, San Pablo, Madrid 1994.

4 Cf. Descubrir la grandeza de la vida, Desclée de Brouwer, Bilbao 2009; El secreto de una vida
lograda, Palabra, Madrid 22004.; Inteligencia creativa, BAC, Madrid “2003.

5 Cf. La formacion por el arte y la literatura, Rialp, Madrid 1993; Cémo formarse en ética a través
de la literatura, Rialp, Madrid 21997; La experiencia estética y su poder formativo, Universidad de
Deusto, Bilbao, 22004.
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Cuando hablo de la formacion por la musica, me refiero a la
llamada “musica clasica”, basada en criterios de equilibrio, belleza,
emotividad, entusiasmo, potenciacién de los grandes hallazgos
realizados, a través de la historia, en cuanto a melodia, armonia,
modalidades, tonalidades, composicién, timbre y demdas recursos
expresivos. Siento inmenso respeto por todo esfuerzo innovador, a
condicidn de que no se reduzca a vano experimentalismo, méas afanoso de
meras novedades que de busqueda inspirada de la belleza. “Nadie puede
negar —escribe Gabriel Marcel- que, en las grandes épocas de la historia
de la mdsica, el afan de innovacién a todo precio fue completamente
ajeno a los grandes creadores” ®.

Esta obra quiere realizar dos tareas complementarias: exponer las
bases de una Estética musical y descubrir el poder formativo de la
musica. Como, para mayor claridad, esas tareas han de realizarse por
separado, deberé retomar los temas basicos mas de una vez, para
clarificarlos desde la vertiente que corresponda en cada momento. No se
tratara, pues, de repetir lo mismo —lo que seria impertinente- sino de
insistir en el analisis de la experiencia estética desde diversas
perspectivas a fin de ganar en hondura y precision. De esta forma
pondremos al descubierto buena parte de las posibilidades formativas que
alberga la musica.

Para ayudar al lector a leer este libro de forma creativa, aduciré
buen nimero de ejemplos tomados de obras musicales significativas y
conocidas. Procuraré, en lo posible, utilizar algunos de esos ejemplos en
diversos contextos para simplificar la tarea de quienes tengan un
conocimiento limitado de la Historia de la Musica.

Madrid 21 Abril 2005

6 Cf. “Las condiciones de una renovacion del arte”, en Coloquios sobre arte contemporaneo,
Guadarrama, Madrid 1958, p. 367.
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PRIMERA PARTE

IDEAS BASICAS DE ESTETICA

“... Es preciso que la musica encuentre su fin
en el amor a la belleza”

(Platon: Republica 111, 403, c)

“La belleza es, a la vez, lo mas luminoso y lo mas amable”
(Platon: Fedro 250 d 7)



16 Alfonso Lopez Quintas

CapPiTULO 1

LA ESTETICA MUSICAL Y EL CULTIVO DE LA BELLEZA

Son tantas y tan divergentes las teorias que se han elaborado
sobre la Estética, la belleza, el arte... que no es viable conciliarlas y
reducirlas a una férmula precisa. Tras debatirse con el sofista Hipias a lo
largo del didlogo que lleva su nombre, Socrates reconoce que es incapaz
de definir la belleza, pero no ha perdido el tiempo, porque ha descubierto
algo muy importante, a saber, “que lo bello es dificil” (Hipias mayor 304

e).
Primera aproximacion al concepto de Estética

Para clarificar lo que significa la Estética, el método més
adecuado es comenzar adentrandose en su radio de accion. Ves el
Parten6n y admiras su majestuosidad, su equilibrio, el resplandor de su
marmol pentélico. Dejas que esa admiracién empape tus sentidos y
penetre en tu interior. Pronto te preguntaras por el origen de esa belleza, y
un experto te explicard que se funda en la armonia, es decir, en la
impresion de orden y equilibrio que nos produce la confluencia de dos
tipos de interrelaciones: la proporcion y la medida o mesura. Todas las
partes de ese edificio guardan una determinada proporcién entre si. Por
ejemplo, la altura de las columnas es dieciséis veces el radio de la base, al
tratarse del estilo dorico. El edificio entero tiene como medida la figura
humana, de la que no puede alejarse mucho ni por exceso ni por defecto.

Acabamos de realizar dos experiencias estéticas basicas: una
espontanea, inmediata; otra mas reflexiva, un tanto distanciada de la
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primera, pero no alejada. Hagamos otra experiencia de este género,
tomada del ambito musical.

Oyes a un pianista interpretar la Sonata en do menor (“Patética”)
de Beethoven y te sorprende su fuerza expresiva, su energia ritmica, la
l6gica interna con que se suceden los temas de forma arrebatadora. Tus
sentidos se conmueven intensamente, pero no retienen tu atencion; mas
bien la lanzan hacia algo suprasensorial: la estructura de la obra. No
olvidas esa especie de invasion de belleza que te produjo la primera
audicion de la sonata, pero te sientes llevado a conocer su interna
articulacion. Y alguien te muestra cdmo de una misma célula temética
germinal (sol, do, re, mib) surgen dos temas: uno patético y sombrio, que
estalla pronto en un pasaje ascendente lleno de brio, vivacidad y energia
explosiva; otro configurado en forma de didlogo chispeante que inspirara
a su vez el rondd final. Este andlisis hace mas llcida tu experiencia
primera de la obra.

Pero imaginate que el pianista te explica el proceso que ha
seguido en el aprendizaje de la obra y el tipo de union profunda que ha
creado con ella. Al principio, el intérprete lee despacio la partitura;
estudia nota a nota la digitacion debida; analiza las diversas frases y las
ensambla. Mientras realiza esta labor de ojeo de la obra, su interpretacién
es tanteante y premiosa, carente de soltura y libertad interna. A fuerza de
ensayos, las formas se perfilan a través de la fronda de las notas, cobran
cuerpo, se articulan unas con otras. Al configurar de esta forma la obra, el
intérprete gana una creciente libertad. Ya no esta preso en la partitura.
Esta va pasando a un segundo plano a medida que las formas se hacen
presentes. El intérprete sigue poniendo en juego todos sus medios
técnicos: conocimientos musicales, agilidad mental, fuerza muscular...,
pero todos ellos se vuelven transparentes, se convierten en vias abiertas a
la expresion musical. Con ello, el intérprete se halla inmediatamente
presente a la obra, pero de forma indirecta, en el seno expresivo de unos
medios que ahora ejercen una funcién mediacional, no mediatizadora.

En este momento, el intérprete configura la obra en cuanto se
deja configurar por ella. Es una experiencia reversible, de doble
direccion. El intérprete se encuentra en su elemento -en su hogar
espiritual- cuando convierte la obra en su impulso interior, se deja llevar
por su ritmo y llenar de sus armonias. No pierde, con ello, su
personalidad; la incrementa y afirma. Al deslizarse aladamente por las
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avenidas de la obra, siente que la obra se identifica prodigiosamente con
él, es re-creada por €l y le es, sin embargo, trascendente. Por eso admite
interpretaciones diversas, que se contrastan y complementan.

Recuerda ahora el deslumbramiento que te produjo la obra al
principio. Seguramente, no ha perdido nada de su brillantez y su encanto,
pero ha ganado una serie de dimensiones que son distintas de la sensorial
y se hacen presentes en ella: las dimensiones propias del sentimiento y la
inteligencia.  Con ello, tu conocimiento del valor estético de tal
interpretacién y tal sonata se acrecienta. Este acrecentamiento es tarea
propia de la Estética.

En un primer momento estamos absortos en la realidad
estéticamente valiosa. Luego reflexionamos, a fin de explicitar lo que
sucede en nosotros durante tal experiencia. Tal reflexion no nos aleja de
la obra; nos distancia, con una distancia de perspectiva, para luego
unirnos a ella de forma entrafiable y lucida. La reflexion estética afiade a
la experiencia artistica la distancia peculiar de un analisis que no nos
aleja de la realidad, antes nos permite entrafiarnos en ella, encontrarnos
realmente con ella.

Los conceptos de Estética, de belleza y arte siguen mostrando
ahora para nosotros la misma dificultad que para Sécrates. Pero, vistos a
la luz de las experiencias realizadas, dejan de ser conceptos vacios para
convertirse en conceptos llenos. Lograr esta conversion es el proposito de
la Filosofia, como bien subray6 Edmund Husserl (1859-1938), fundador
del movimiento fenomenoldgico.

La idea de Estética -como la de belleza y, en buena medida, la de
arte- parece que se difumina cuando la queremos reducir a los limites de
una definicion precisa. Se nos vuelve, en cambio, luminosamente
presente y operante cuando vivimos a fondo una experiencia estética. El
gran poeta John Keats nos advierte que “una realidad bella es una alegria
imperecedera” (A thing of beauty is a joy for ever). Este verso nos hace
vibrar interiormente; sentimos su profunda verdad. Pero intentemos
exponerlo en una féormula tedrica y veremos una vez mas que “lo bello es
dificil”. Es dificil de conceptuar, pero se vuelve translucido cuando
disponemos nuestro espiritu para vivir la transformacion y el transporte
gue opera la belleza en cualquiera de sus manifestaciones. Si tenemos
esto en cuenta, el caracter enigmatico de la belleza dejara, en buena
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medida, de resultarnos “desesperante”, como le sucedia al gran poeta
francés Paul Valéry, autor del excelente poema Le cimitiére marin (El
cementerio marino).

Afinidad de la experiencia estética y las experiencias humanas
basicas

La experiencia estética se enriquece sobremanera cuando nos
percatamos de que el intérprete -y, derivadamente, el oyente- va
buscando el conocimiento pleno de una obra gracias a la energia que le
otorga la obra misma desde que entra en su area de irradiacion. Ello
sucede porque el llamado “objeto estético” no es un mero objeto, sino un
“ambito de realidad”, una realidad abierta que nos ofrece ciertas
posibilidades. Al darnos cuenta de ello, descubrimos el caréacter de
busqueda que tienen las experiencias humanas fundamentales: la estética,
la ética, la metafisica, la religiosa...

a) Experiencia ética. Oigo hablar, por ejemplo, de la excelencia
del valor de la piedad, de la actitud benevolente con seres desvalidos. Ese
primer contacto con dicho valor me insta a acercarme a su area de
influencia mediante la realizacién de un acto piadoso, benevolente. Tal
esfuerzo lo realizo mediante la fuerza interior que me otorga el valor
mismo. Al conocerlo mas de cerca, recibo de él mayor energia para
seguirlo buscando. Con ello me acerco mas y mas a su area de influencia.
Y asi sucesivamente.

b) Experiencia metafisica. Me preocupo de estudiar las
cuestiones relativas al ser, al sentido de la existencia, a su origen y su
meta. Ese estudio lo inicio y contino un dia y otro porque desde siempre
estoy inmerso en el ser, soy un ser, me veo rodeado activamente de seres
gue constituyen la trama de mi vida. El hecho de existir y participar de la
existencia me estimula y dinamiza para analizar a fondo todas las
implicaciones que tiene mi vida, la vida de los demas, los diversos seres.
Me preocupo del ser porque soy un ser; voy buscando el conocimiento
profundo del ser porque debo mi vida a otros seres y la desarrollo en
vinculacion con ellos.

c) Experiencia religiosa. En un nivel todavia mas elevado,
buscamos a Dios porque de alguna manera ya estamos insertos en El, y El
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viene a nuestro encuentro y nos invita a una relacion de amistad, a un
compromiso de alianza. Si asumimos activamente esta posibilidad que
Dios nos ofrece, tiene lugar el encuentro. Sin nuestra actitud de apertura y
acogimiento, Dios no se nos hace de hecho patente. En buena medida, la
revelacion de Dios depende de nosotros, pero nosotros no somos duefios
de esa revelacion. En general, podemos decir que lo valioso se nos
manifiesta cuando lo acogemos con amor, pero su valor no depende de
nuestro arbitrio. En definitiva, su existencia es para nosotros un don, no
un producto de nuestra imaginacion creadora.

Poder formativo de la experiencia estética

Al advertir esta sorprendente afinidad de las experiencias
humanas bésicas —tema de gran alcance que logrard mas tarde su plena
clarificacion-’, descubrimos que la experiencia estética es una fuente
inagotable de formacién humana. Tal formacion se incrementa
sobremanera cuando se dota a la inteligencia de sus tres dimensiones
béasicas: largo alcance —ver mas alla de lo inmediato—, amplitud —ver
varias realidades al mismo tiempo-, profundidad —captar el sentido de
cuanto se percibe-.

Este perfeccionamiento de la inteligencia se promueve de modo
singular cuando contemplamos sindpticamente los ocho modos o niveles
de realidad que integran toda obra de arte valiosa. Hagamos un primer
intento de realizar tal experiencia con la Pasion segun San Mateo de J. S.
Bach, y reparemos en el influjo que ejercen sobre nuestro animo cada uno
de sus modos de realidad.

Modos 1y 2. Me gusta el sonido de los instrumentos tanto a solas
como entreverados entre si. Ya sabemos que, al sonar
conjuntamente, los sonidos adquieren una calidad especial. Esta
calidad me resulta agradable al oido. Lo agradable es un valor
para nosotros, no sélo por ser gratificante sino, sobre todo,
porque nos remite a valores mas altos.

Modo 3. Cuando son debidamente configurados, los sonidos dan
lugar a estructuras o formas musicales. Un aria, un recitativo, una
fuga, una sonata, una sinfonia... presentan una configuracion

" En esta obra —como en varias anteriores- sigo un método en “espiral”: expongo un tema, y luego lo
voy retomando para ampliarlo y profundizarlo.
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peculiar, que aviva nuestra inteligencia para captar la riqueza de
su articulacion, insta a la voluntad a participar de su poder
expresivo, suscita en nuestro animo elevados sentimientos.

Modo 4. Estas formas musicales revelan diversos ambitos
humanos: d&mbitos de expectacién sombria y de esperanza, de
traicion y arrepentimiento, de perfidia y fidelidad..® La
patentizacion luminosa de tales &mbitos —es decir, su verdad-
produce en nosotros una forma superior de gozo, como sucede
con todo fendbmeno profundamente expresivo.

Modo 5. A través de los niveles anteriores, la obra encarna el
mundo propio del estilo barroco: su capacidad de integrar coros y
orquesta en grandes edificios sonoros, su facilidad para
vincularse con el pietismo y poner la sensibilidad religiosa a flor
de piel.

Modo 6. Esta obra cumbre adquiere todo su alcance cuando es
vivida en el contexto vital para el que fue compuesta: los oficios
litdrgicos del Viernes Santo. Con su poderosa fuerza poética,
Bach transfigura la realidad adusta de la Pasion y crea un ambito
de paz y esperanza que hace vislumbrar la gloria de la
Resurreccion.

Modo 7. Las obras musicales —igual que las coreogréficas y las
teatrales- deben ser asumidas por intérpretes debidamente
preparados para darles vida. Sin esta fecunda relacion, las obras
no pueden pasar del estado virtual que tienen en la partitura al
estado real. Tal relacién pertenece, por tanto, al campo de
realidad que es cada obra, lo mismo que sucede con su contexto
vital.

Modo 8. Las formas de emotividad que despierta la obra
constituyen otros tantos modos de sentimiento, de los que se
desprende un modo peculiar de alegria.

8 El concepto de “ambito” —tal como yo lo entiendo- desempefia un papel decisivo en todas las ramas
de la Estética. Para que el lector se familiarice con él, ofrezco en el Apéndice 1 de este capitulo
algunas precisiones.
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Al integrar estos ocho modos de realidad, la experiencia estética
gana su plenitud de sentido y muestra una singular racionalidad. Es
plenamente racional toda actividad humana que crea unas estructuras
determinadas en las que se revela algun aspecto de lo real. La experiencia
estética descubre el sentido de los acontecimientos, no el de los meros
hechos; el de los ambitos, no el de los objetos; el de los procesos
creativos, no el de los procesos meramente artesanales®.

La experiencia estética, apogeo de lo sensible

Recordemos que el vocablo “Estética” se deriva del verbo griego
“aisthanomai”, sentir. La sensibilidad es el lugar viviente de presencia de
la belleza, no el medio a través del cual accedemos a su conocimiento.
Cuando la experiencia estética es espontanea, da la impresion, al
principio, de ser algo puramente sensible. Oigo un nocturno de Federico
Chopin y mi sensibilidad queda saturada de agrado estético, pero mis
sentidos, al ser humanos, remiten més alla de ellos mismos y me permiten
vivir el mundo roméntico del amor a la noche, lo sugerente, lo misterioso
e inacabado.

El Agnus Dei de la Missa solemnis de Beethoven sorprende
nuestro oido con la delicia de ciertos timbres y armonias. Pero estos
sonidos no nos embriagan con su encanto; nos instan a trascenderlos —sin
abandonarlos- y unirnos a la inquietante stplica por la paz, sobrecogernos
de temor ante la guerra y vibrar con el grito angustioso de la soprano ante
el redoble amenazador de los tambores lejanos. La Estética no prescinde
de la sensibilidad; la realza de forma impresionante, al abrirla a los
distintos horizontes de una vida humana plena. Por eso, la experiencia
estética supone el apogeo de lo sensible, su méaxima gloria, pero de lo
sensible abierto a las realidades que capta la inteligencia, afiora la
voluntad y valora el sentimiento. Los sentidos no se limitan a dar
materiales al entendimiento, abrirnos la puerta de la belleza, dar apoyo a
las elevadas operaciones del espiritu. En lo sensible se hace presente lo
suprasensible, de forma transparente y sugestiva. Por eso captamos en él
lo suprasensible de modo inmediato-indirecto, lo cual hace posible una
intuicion intelectual que va aliada con el discurso?.

® Véase, sobre esto, mi obra Inteligencia creativa, BAC, Madrid #2003, pags. 35-51
101 as condiciones de la intuicion intelectual inmediata indirecta las explico en la obra La filosofia y
su fecundidad pedagogica, Revista Estudios, Madrid 2003, pags. 112-116.
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Al contemplar ciertas obras de Eugéne Delacroix y Teodoro
Gelinaux, nuestros sentidos se ven acariciados por una sinfonia de
colores. Estamos en el nivel 1, el nivel de la sensibilidad, de los objetos,
del dominio de objetos y el disfrute de sus cualidades. Pero en esa
sinfonia colorista se hace presente todo un mundo romantico, agitado por
mil tensiones. Hemos ascendido al nivel 2, el nivel de las relaciones
humanas, del encuentro, de la creatividad en todas sus formas. Lo
peculiar del lenguaje poético es su poder de plasmar &mbitos de realidad
(nivel 2) en el campo expresivo de lo sensible (nivel 1). No abandona lo
sensible una vez que expresa su mensaje, como sucede con el lenguaje
meramente prosaico o signitivo. En el nivel poético, propio de la
experiencia estética, lo sensible estd siempre en estado de exultacion y
transfiguracién, pero lo esta en cuanto es capaz de asumir lo
suprasensible y expresarlo. Por eso, el lenguaje poético es eminentemente
expresivo. Con todo fundamento escribié Platon que lo bello es “lo mas
luminoso y amable™!!,

Si tenemos sensibilidad artistica, al contemplar un anfora griega
nos sentimos inundados de un sentimiento peculiar, una emocion que nos
transporta. Esos fondos negros sobre los que resaltan escenas bélicas
estilizadas suscitan en nuestro interior una indefinible alegria.

El que oiga de forma penetrante el tercer tiempo de la Novena
Sinfonia de Beethoven, con su trama de bellisimas melodias que se
entretejen en un constante avanzar, se ve inmerso en un reino de inmensa
e inagotable belleza.

En el aria “Erbarme dich” (Compadécete) de la Pasion segin San
Mateo de Bach, n° 39, sentimos el encanto de la melodia del violin y la
expresividad profunda de las armonias, pero también captamos el dolor
esperanzado de San Pedro al encontrarse con Cristo después de la
traicion. Inmediatamente nos elevamos a un nivel de encuentro, belleza,
perddn y arrepentimiento, de entrega incondicional a la misericordia, por
parte del Sefior, y de promesa por parte del discipulo. En un mismo acto
se agolpan tantas experiencias —desde la espontanea impresion sensorial
hasta la més elevada decision del espiritu- que nos vemos saturados de
vida humana sumamente cualificada.

1 Fedro 250 d 7.
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Esta fecunda integracion de sensibilidad e inteligencia acontece,
asimismo, en las artes plasticas, por ejemplo al contemplar un Cristo de
Gregorio Hernandez. Esa bellisima imagen nos entra por los ojos, v, al
hallarse éstos integrados en nuestra persona, se conectan inmediatamente
con la imaginacién y la inteligencia para darnos una vision integral de los
ocho modos de realidad de dicha obra maestra*2.

Las experiencias antedichas nos permiten acotar el tema de la
belleza y advertir como resaltan en él conceptos tan significativos como
el de orden, armonia, elevacion, transfiguracion, alegria de vivir,
luminosidad, patencia o evidencia...** A medida que clarifiquemos estos
conceptos y otros afines, y descubramos su interna vinculacion mutua, se
ir4 precisando en nuestra mente la idea de la belleza y de la Estética,
como area de conocimiento y como disciplina escolar. Tal clarificacion se
realiza, en buena medida, al analizar las categorias estéticas, vistas como
modalidades de la belleza. Sera el tema del capitulo 3.

El alcance de la estética musical

Para acotar el campo de nuestro estudio, digamos en principio
que la Estética musical es una reflexién profunda sobre el alcance de la
musica y su sentido mas hondo. Sabemos que la musica es una fuente
inagotable de belleza y atractivo sensible, psicolégico y espiritual. Dado
esto por supuesto, hemos de preguntarnos, ademas, por la aportacion que
puede hacer a la formacién humana en maltiples aspectos. El cultivo de la
musica ganard inmensamente en valor si descubrimos que la misica tiene
un poder formativo de primer orden. Para ello hemos de ahondar todo lo
posible en cuanto implica la experiencia musical: la de composicion, la
de interpretacion y la de audicion creativa.

Esta tarea s6lo podemos realizarla si ejercitamos un pensamiento
“relacional” y vemos la musica como una realidad admirable que no esta
ahi, frente a nosotros, sino que brota en nuestra existencia, como fruto de
una sorprendente armonia entre nuestro modo de ser y el del entorno. El
logro de esta forma de pensamiento exige que tomemos cierta distancia
frente a las sensaciones. Si atendemos a su etimologia, parece que la

12 | a descripcion pormenorizada de estos modos de realidad se halla en el capitulo 16.

18 « . Lo bello, por estar lleno de sentido, resulta ‘evidente” “(H. G. Gadamer: Verdad y método,
Sigueme, Salamanca, 1977, p. 579). Version original: Wahrheit und Methode, Mohr, Tubinga, 21962,
p. 460.



25

Estética deberia reducirse al estudio de las sensaciones. Es cierto que sin
la ventana a lo real que son las impresiones sensibles no podria haber
experiencia estética de tipo artistico. Pero las sensaciones humanas son el
lugar donde se hacen presentes y se revelan muchas realidades
metasensibles. Por esta profunda razén, la Estética, como disciplina, se
amplié al estudio de lo bello -en sus multiples formas-, de la creatividad
artistica, del simbolismo y otros temas relevantes en el campo de la
experiencia humana creativa.

No procede, pues, afirmar que el arte —y, singularmente, la
musica— s6lo puede ser vivido y asumido de forma inmediata, de modo
gue los estetas deben limitarse a la inmediatez del sentir. Por pertenecer a
un ser inteligente, el sentir humano no queda recluido en si mismo; pide
ser entendido, y reclama, por ello, a la persona que tome cierta distancia
respecto a lo sensible y analice cuanto se manifiesta en ese medio
luminoso que es la sensibilidad. Esa toma de distancia no nos aleja de la
realidad que captamos sensiblemente al principio, porque la percepcion
humana sensible va unida desde el comienzo con la intuicion, la
capacidad de penetrar en las realidades suprasensibles. Nos apretamos la
mano para saludarnos y en esa presion sentimos el afecto que nos
profesamos. Sentir afecto hacia alguien es un sentimiento superior al
plano sensible. Cuando unimos la inmediatez de la sensibilidad (vértice a
de EIl triAngulo hermenéutico) con la distancia del analisis intelectual
(vértice b de dicho triangulo) se nos hace presente la realidad que se
revela en la percepcion sensible (vértice ¢ del triangulo).

(c)
/ prescncia\
inmediatez distancia
(a) (b)

Esta capacidad de ver y oir realidades suprasensibles nos permite
contemplar las obras de arte mas logradas, que integran ocho niveles o
modos de realidad, varios de los cuales -como veremos- son

4 El ntcleo de los amplios analisis de mi obra El triangulo hermenéutico (Publicaciones Universidad
Francisco de Vitoria, Madrid 2015) es expuesto en Inteligencia creativa (BAC, Madrid “2003, pags.
160-165).
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suprasensibles y nos exigen, para poder captarlos, facultades adecuadas a
cada uno de ellos y capaces de vibrar unas con otras. Cada facultad se
dignifica y cobra todo su sentido al vincularse a otras de mayor rango y
envergadura. Captar los sonidos simples implica un gran poder, pues
supone transformar en sonidos las meras vibraciones de seres materiales.
Pero un poder mayor es captar los sonidos entreverados entre si y los
sonidos estructurados por una forma musical. Todavia hay que conceder
un rango superior a la capacidad de hacerse cargo de los &mbitos de
realidad, los estilos que se expresan a través de tales formas sonoras, la
relacién de cada obra con su contexto vital y con los intérpretes capaces
de darle vida en cada momento.

La Estética musical sobrevuela, incluso, el campo de actuacién de
estas facultades y analiza cuestiones tan sutiles como el tipo de realidad
que ostentan las obras musicales, la relacion de belleza y verdad, el nexo
entre experiencia artistica y creatividad... Veadmoslo brevemente, a
reserva de ampliarlo mas adelante.

El peculiar realismo de las obras musicales

Las obras musicales parecen asemejarse a pompas de jabon que
relucen durante un rato y desaparecen. Este caracter evanescente llevo a
ciertos pensadores a estimar que se trata de meras ficciones. En su obra
L imaginaire, Jean-Paul Sartre afirma que la Séptima Sinfonia de
Beethoven es algo irreal. Lo Unico real en ella son —a su entender- los
materiales de los instrumentos, de modo semejante a como lo que hay de
real en una catedral son las piedras que la componen?®. La Estética
musical dispone de suficiente soberania de espiritu para tomar altura y
descubrir que, en el nivel 1 —el de los objetos y su manejo dominador y
posesivo—, la obra musical se apaga con el Gltimo sonido, pero en el nivel
2 —¢l de los “ambitos” y la actitud creativa— alcanza una poderosa
eficiencia y muestra un modo elevado de realidad.

En la Obertura de su 6pera Don Giovanni, Mozart hace sonar a
los violines con gracia saltarina, parecida a la de un canto rodado que

15 « . La obra de arte es un irreal”. “Una catedral ;no es sencillamente esta masa de piedra real que
domina los techos circundantes?” La Séptima Sinfonia de Beethoven “se halla fuera de lo real, fuera
de la existencia”. “La contemplacion estética es un suefio provocado, y el paso a lo real es un
auténtico despertar”. Cf. O. cit., Gallimard, Paris 11948, pags. 239-245. Puede verse un amplio
andlisis de esta cuestion en mi obra La experiencia estética y su poder formativo, Universidad de
Deusto, Bilbao, 22004, pags. 313-349.



27

alguien lanza por la cresta de las olas hasta que se desploma al abismo. A
primera vista, esa musica es una mera fulguracién entre dos abismos de
silencio. En cambio, si la contemplamos en el nivel adecuado, que es el
de la creatividad (nivel 2), vemos reflejada en ella la jovialidad
superficial de Don Juan, “El burlador de Sevilla”, un joven
aparentemente triunfador que pone sus dotes al servicio de su afan de
dominio y disfrute, y destruye, con ello, su personalidad. La leccion que
nos ofrece Mozart —en la linea de Tirso de Molina— se nos graba a fuego
porque clarifica uno de los grandes enigmas de nuestra vida. Que Don
Juan invite a cenar a un personaje al que él mismo dio muerte parece una
mera ficcion teatral. Y lo es en el nivel 1, el de los hechos cotidianos.
Pero, al contemplar la obra con inteligencia madura —dotada de largo
alcance, comprehension o amplitud y profundidad—, descubrimos que se
trata de algo tan real —en el nivel- como es el conflicto entre las actitudes
gue podemos adoptar ante las diversas dimensiones de la vida: la actitud
egoista, infraética, de Don Juan y la actitud generosa, rigurosamente
ética, de Don Gonzalo; la atenencia exclusiva a las sensaciones (nivel 1) y
la responsabilidad moral ante nuestra conducta (nivel 2).

Al quedar manifiesta la oquedad de la vida personal de Don Juan,
descubrimos la verdadera condicion del personaje. Esta patentizacion
luminosa de una realidad enigmatica es su verdad y constituye una fuente
de inmensa belleza. Ello explica que una escena tan violenta y patética
como la de la cena haya sido expuesta por Mozart con la musica mas
bella que podemos imaginar.

La Estética musical se apoya en las sonoridades sensibles, pero,
en ellas, se eleva a las formas que configuran esa materia sonora, y en las
formas percibe los &mbitos que ellas revelan, y en el conjunto descubre la
fuerza configuradora del espiritu del compositor que sabe conjugar mil y
un elementos expresivos para transmitirnos, en su viveza originaria, el
“alma” de cada obra, el espiritu singular que la anima y otorga poder
expresivo a cada elemento, al tiempo que lo ensambla organicamente en
el todo. En el Requiem aleméan de Johannes Brahms, en La cancion de la
tierra de Gustav Mahler, en EI amor brujo de Manuel de Falla, en todas
las obras relevantes hay un “alma”, un principio interno que da vida a los
elementos expresivos, los torna emotivos, los articula entre si, los vincula
a diferentes sentimientos humanos y diversas situaciones. Todo ello insta
a la Estética musical a estudiar temas tan sugerentes como la inspiracion,
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la musicalidad o buen gusto musical, el caracter poético del lenguaje
expresivo...

Conocer la masica tiene un alcance mayor que estar al tanto de su
historia, oir todo tipo de obras, interpretarlas, incluso componerlas.
Supone -segin André Cuvelier- “haber reflexionado profundamente
sobre la sustancia misma de este don divino que ilumina y encanta
nuestra vida, y haber penetrado algo en el misterio que la rodea”. “En
realidad, ¢por qué unos sonidos reunidos nos posibilitan esta benéfica
evasion a regiones donde reinan la belleza y la pura emocion? ¢Qué
relaciones establecen con los delicados resortes del hombre? ¢Qué vias
sutiles siguen para tocar nuestra alma? ¢Qué es este maravilloso
fendmeno? En una palabra, ;qué es la misica? ®.

Algunas definiciones de la masica no dejan siquiera entrever la
envergadura que ésta tiene, los horizontes de plenitud humana que abre a
quien la vive profundamente. Con razon, Pablo Casals advirtié que la
humanidad todavia no sabe lo que significa el hecho de que exista la
musica. Para descubrirlo, necesitamos una buena preparacién en distintos
campos Yy un ejercicio incesante de la sensibilidad, la inteligencia, el
sentimiento y eso que en la mejor tradicion occidental se llama
“sabiduria”, conocimiento de la realidad humana por via de experiencia.

S6lo asi nos adentraremos en el ambito de la muUsica de alta
calidad, fendmeno cultural que, como la luz y lo bello, podemos
explicarlo en muchos aspectos, pero no logramos despojarlo de su
caracter enigmatico. Lo bello y, dentro de su campo de irradiacion, la
musica se evaden a nuestro conocimiento si los analizamos de modo
meramente tedrico, incomprometido. Se nos revelan, en cambio, de modo
luminoso a medida que los asumimos como una fuente inagotable de
creatividad. Descubrir esto, por propia experiencia, es la gran tarea de la
Estética.

16 |_a musique et I homme, PUF, Paris 1949, p. XII.
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APENDICE 1
EL CONCEPTO DE "AMBITO" Y SUS MODALIDADES

En Estética —y en disciplinas afines, como la Etica y la
Antropologia filoséfica— es necesario introducir un concepto nuevo, el de
"&mbito", porque en la vida humana juegan un papel decisivo
innumerables realidades que no son ni objetos ni personas, y debemos
designarlas con un nombre adecuado a su modo de ser. Un piano, como
mueble, es un objeto, porque puede ser medido, pesado, asido, situado en
un lugar o en otro. Pero, como instrumento, supera la condicién de
objeto, pues, por una parte, ofrece la posibilidad de producir sonidos a
quien sepa tocarlo y, por otra, puede recibir la posibilidad de crear las
formas musicales que el pianista le ofrezca; no esta, por tanto, cerrado en
si mismo, sino abierto activamente al ser humano. En esto se parece a los
""sujetos" o personas, pero no alcanza el rango de éstas. Se halla a medio
camino entre los objetos y los sujetos, mas no tiene sentido caracterizarlo
como un "cuasi-sujeto” o un "cuasi-objeto”. Hay que darle un nombre
propio y esforzarse en precisar exactamente su modo de ser.

Por no ser delimitable, como son los objetos, el concepto de
"ambito" es ambiguo, difuso, escurridizo, dificilmente apresable. Ello no
significa, sin embargo, que sea incognoscible. Podemos conocerlo si
tenemos la flexibilidad de mente necesaria para pensar de modo
relacional, es decir, considerar al mismo tiempo dos o0 mas realidades -0
aspectos de una misma realidad— y captar la importancia de la relacién
gue media entre ellas.

Este caracter relacional se da en los cuatro tipos de realidades
siguientes, que presentan por ello condicion de "ambitos" o “realidades
abiertas™:

1. Una realidad que tiene condicion de objeto —por ser delimitable,
asible, pesable, situable en un lugar determinado del espacio...—, pero
no esta cerrada en si, sino que ofrece diversas posibilidades al hombre,
y, cuando éste las asume, entra en una relacion especial con ella. Un
clavecin, de por si, es un mueble, por tanto un objeto, pero esta
configurado de tal manera que puede producir ciertos sonidos. Cuando
estas posibilidades sonoras son asumidas por un clavecinista, ese
objeto se convierte en instrumento. En cuanto fuente de posibilidades,
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constituye un “ambito”. Por eso puede el intérprete relacionarse con ¢l
de forma muy intensa e intima, lo que no es posible con un objeto.

2. Una realidad que, por ser corpdrea, es “objetiva” -en el sentido
indicado-, pero, al ser espiritual, abarca cierto campo: puede tomar
iniciativas, asumir el pasado y proyectar el futuro, abrirse a otras
realidades y crear con ellas diversos tipos de relaciones. Ejemplo de
ello es la persona humana.

3. Las realidades que surgen como fruto del entreveramiento o
interrelacion de dos o mas ambitos. La unién, por ejemplo, de dos o
mas personas puede dar lugar a un encuentro: un didlogo, un canto en
comun, una vida de comunidad... Estas formas de encuentro han de
ser consideradas como ambitos de superior envergadura, realidades
gue "envuelven" de modo fecundo a las realidades que las constituyen.
Asi, el hogar es un ambito constituido por dos personas —que ya son
ambitos—, a las que por su parte acoge y ampara espiritualmente. Un
templo, visto como lugar sacro y no como mero edificio, no so6lo
implica un &mbito arquitecténico sino la vinculacién de una
comunidad orante y el Dios al que adora!’. Contemplado de esta forma
relacional, el templo ejerce para con los creyentes una funcién de
hogar espiritual.

4. Las realidades que existen merced a la confluencia de realidades
diversas —objetivas y ambitales—. Un trozo de pan presenta las
caracteristicas de un objeto -es delimitable, asible, pesable...-, pero no
se reduce a objeto pues esta elaborado con frutos del campo -trigo,
maiz, centeno...-, y éstos son fruto de la confluencia del campesino, la
tierra, el océano, las nubes, el agua, el sol... El pan aparece, asi, como
un "nudo de relaciones", un &mbito, no como un simple objeto.

Por su condicion abierta y relacional, el concepto de &mbito
resulta, al principio, un tanto dificil de captar. En este momento, ya
conocemos varios tipos de &mbitos. A lo largo de la obra
descubriremos muchos otros y veremos de cerca sus cualidades y su
insospechada fecundidad. Si los &mbitos son realidades abiertas -por
ser fuente de posibilidades para nosotros-, se comprende que su

17 En la obra Inteligencia creativa. El descubrimiento personal de los valores, Rialp, Madrid 42003,
pags. 131-142, describo diversas formas de entreveramiento de &mbitos. Todas ellas dan lugar a
&mbitos nuevos de mayor amplitud.
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conocimiento aquilatado resulte decisivo para entender lo que es una
realidad dindmica y creativa, como la humana, y lo que implican sus

actividades mas relevantes, entre ellas la musical.

APENDICE 2
LOS CUATRO NIVELES POSITIVOS!8

Conviene que el lector se haga desde el principio
cargo de lo que significan esos niveles. Ofrezco, por ello,
una descripcién esquematica de los mismos.

1. Tengo un papel. Es un objeto, lo he comprado,
me pertenece y puedo hacer con él lo que quiera: usarlo
para un fin u otro, ponerlo aqui o alli, regalarlo, canjearlo,
tirarlo... Estamos en el nivel 1.

2. Compro un papel lleno de signos musicales, es
decir, adquiero una partitura. En cuanto mero papel, es
una pertenencia mia, un objeto. Se halla en el nivel 1.
Visto como partitura musical, me revela una obra, me da
pautas para interpretarla, me marca el cauce a seguir, y he
de serle fiel; no debo hacer con ella lo que quiera; he de
obedecerle si quiero dar vida a la obra y no deformarla.
Estamos en el nivel 2. El papel ha cambiado de valor, y
me exige un cambio de conducta.

3. Si soy un buen intérprete, toco la obra fielmente
para darle vida y poner de manifiesto su belleza, no para
lucirme. No tengo por meta satisfacer mi vanagloria; opto
por el valor de la belleza, uno de los cinco grandes valores
que dotan a nuestra vida de excelencia: la unidad, la
verdad, la bondad, la justicia, la belleza. Subimos, con

18 Una exposicion bastante amplia de los cuatro niveles positivos y los cuatro negativos se halla al
comienzo del capitulo 21. Con mayor amplitud trato el tema en mi obra Descubrir la grandeza de la

vida, Desclée de Brouwer, Bilbao 2009, pags. 93-133.
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ello, al nivel 3. En él me siento tanto mas libre (con
libertad creativa) cuanto mas obediente soy al espiritu de
la partitura.

4. Si optamos por los grandes valores de forma
incondicional —pues pensamos que “el bien hay que
hacerlo siempre, el mal nunca; lo justo, siempre, pero lo
injusto nunca...”—, nos preguntamos cémo es posible que
estemos dispuestos a tratar con bondad y justicia incluso a
guienes adopten una actitud hostil. Esta pregunta sélo
podemos responderla adecuadamente si damos un salto
cualitativo y nos elevamos al nivel religioso, el nivel 4. En él
se nos dice gque todos procedemos de un mismo Padre, un Ser
absolutamente justo y bueno que nos cre6 a su imagen y
semejanza y nos concedid, asi, una dignidad tal que ni la
conducta méas desarreglada puede destruir. Ese acto creador
fue realizado mediante una palabra de amor, una invitacién
generosa a existir. La Unica respuesta ajustada a tal invitacion
sera la que exprese una actitud agradecida, afin por tanto en
generosidad y dispuesta a acoger incondicionalmente a los
demés.
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CAPITULO 2

LABELLEZA Y LA EXPERIENCIA ESTETICA

Desde antiguo, el arte —toda forma artistica y, de modo singular,
la musical- despertd en el ser humano una especial emocion. En un
reportaje televisivo pudimos ver cdmo los miembros de una pequefia
tribu del Alto Volta se alejaban de su aldea, en fila india, para mejorar su
suerte. Caminaban, exhaustos, sobre una tierra resquebrajada por la
sequia. De repente, el jefe empezd a musitar una melodia en una flauta de
fabricacion casera. Estas sencillas notas transformaron el abatimiento en
buen animo, y todos prosiguieron la marcha con renovado brio. Consuela
advertir que estos desventurados no estaban dispuestos a dejar de lado su
capacidad creativa.

En la pelicula La mision, un misionero se adentra en la espesura
de un bosque. Al llegar a un claro, desenfunda un oboe y toca una
melodia. Subitamente, de la profundidad de la selva salen grupos de
hombres armados con lanzas. Pero no vienen en son de guerra, sino
go0zosos, pues el hechizo de la masica los ha cautivado y ven al misionero
como un portavoz de la belleza y un heraldo de alegria y de paz. Esta
obra tiene como protagonista singular la mdsica, vista como un medio
privilegiado de comunicacidn entre los hombres.

Beethoven afirma en su testamento de Heiligenstadt que, gracias
a la virtud y el amor a su arte musical, no recurrid al suicidio como salida
a la desesperacion®®. ;Qué enigmatico valor tiene el arte para elevar el
animo de forma tan eficiente? La pelicula Camino al paraiso nos muestra
a un grupo de mujeres sensibles que, en el horror de un campo de
concentracién, forman clandestinamente un coro. Un dia, a punto de
iniciar un concierto no autorizado, los guardianes son alertados y acuden
precipitadamente a la carpa en que se hallan las mujeres y sus
compafieras de infortunio. Se teme una represion brutal. Pero, justo en el
momento de irrumpir en la improvisada sala, suena el primer acorde del
Adagio de la Sinfonia 92 (“Del nuevo mundo”) de Antolin Dvorak. El

19 Una traduccion completa de este Testamento puede verse al final del capitulo 19.
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encanto de la armonia retiene a los guardianes y los adentra en un mundo
de belleza, opuesto a la sordidez extrema de la vida carcelaria. Sobrecoge
observar que la aparicion de lo bello en estado puro pueda transformar la
actitud de personas de corazon al parecer endurecido.

¢De ddnde arranca este poder transfigurador de la musica? De la
capacidad que tiene para elevarnos al nivel de la creatividad (nivel 2). En
la soledad del campo, un pastor construye una flauta y llena sus horas
tocando sencillas melodias. No pocos piensan que esta simple actividad
musical se reduce a pura distraccion. Vista con hondura, la musica distrae
porque es un juego creador. Al serlo, supera inmensamente el caracter de
mero pasatiempo. Por eso deberemos analizar, mas adelante, el concepto
de juego.

Sabemos, por experiencia, que somos creativos cuando recibimos
activamente posibilidades para dar lugar a algo nuevo valioso. Esta
recepcién activa de posibilidades es la quintaesencia de la creatividad y
del juego. Una partitura nos ofrece, en eshozo, diversas formas musicales
gue, debidamente asumidas e interpretadas, dan vida a una obra musical.
De ahi que en diversas lenguas la accion de interpretar obras musicales
se exprese con verbos que indican jugar (to play, jouer, spielen,
yalaab...). Al jugar, asumiendo las posibilidades que nos ofrecen ciertas
realidades, nos unimos estrechamente a éstas. Esa forma de unién da
lugar al encuentro, acontecimiento decisivo que consiste en una
interrelacion?.

El enigma de la belleza

La belleza es uno de esos conceptos que rehuyen ser definidos, es
decir, descritos con contornos y limites bien determinados. Mas que
definirlos, hemos de procurar acotar su campo de significacion y sugerir
su sentido profundo mediante ejemplos en los que tal sentido
resplandezca de forma patente e inequivoca, segun criterio de personas
avezadas en diversos paises. Tanto en el aspecto investigador como en el
pedagogico, el método mas adecuado para clarificar la idea de la belleza
es, sin duda, adentrarnos en el fendmeno estético.

Canto la antifona gregoriana Rorate coeli desuper y me parece
bellisima; no me canso de repetirla, y cada vez me resulta mas sugestiva

2 E| concepto de juego como actividad creativa lo expongo ampliamente en la obra Estética de la
creatividad. Juego. Arte. Literatura, Rialp, Madrid 31998, pags. 33-183.
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por la expectativa de redencion que sugiere, la paz que irradia, la
luminosidad del mundo a que me remite.

Oigo en una iglesia la Tocata y fuga en re menor de Bach (BWV
565). Me sorprende la vibrante llamada del arranque, que parece venir de
lo alto. Inmediatamente, el rugido de la disonancia formada por la
conjuncion del re y el do # me sitGa en la tierra y me causa zozobra.
Luego, la masica parece elevarse y perder pie. Pero, una vez y otra, el
potente tutti vuelve a situarme en un mundo de precision y vigor
impresionantes. En la fuga, las diferentes voces que entran en juego
parecen en principio luchar entre si, contradecirse, bloquearse el camino,
pero sucede lo contrario: se potencian mutuamente y acrecientan su
potencia expresiva, su energia interior, su caracter contundente. Esa
fuerza acrecentada dinamiza el conjunto hasta la explosion final de
energia, que sélo puede aquietarse con unos severos acordes en re menor,
gue dejan el templo repleto, al mismo tiempo, de soberania y de paz. Es
una obra muy bella, pero con una modalidad de belleza distinta a la
anterior. Ambas estan unidas por su comdn dedicacién al culto divino,
pero, aun tomadas en si mismas como puras estructuras musicales,
muestran una gran afinidad por su notorio cultivo de la belleza. No sé
todavia definir la belleza de estas obras, ni explicar por qué me parecen
bellas, pero, cuando las oi por primera vez, me senti implantado en el
reino de la belleza.

Contemplo el poema dramético de Richard Wagner El holandés
errante, y me sobrecoge la balada de Senta. El leitmotiv -motivo guia- de
la redencion por el amor me remite a un mundo de sentimientos muy
hondos y depurados, que parecen tomar cuerpo en la transparencia de la
musica. Vuelvo a verme incorporado a un mundo de belleza, revestida de
otro ropaje, pero igualmente atractiva y reconfortante.

En los tres casos citados, se trata de una experiencia de inmersion
en una realidad expresiva. Tal experiencia es posible porque esta realidad
no es un objeto, por excelente que lo supongamos, sino un “4mbito”, una
realidad abierta, una fuente de posibilidades. Para comprender esto a
fondo, debemos recordar que las artes —asi como la literatura de calidad-
no tienen por meta expresar objetos sino ambitos. Por ambito entiendo
una realidad que no esté cerrada en si sino abierta a otras realidades con
las que intercambia ciertas posibilidades. Una partitura musical, como
fajo de papel, presenta las caracteristicas de un mero objeto: es
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delimitable, pesable, asible, manejable... Como expresion de una obra
musical, es una fuente de posibilidades para conocer dicha obra y volver
a crearla. Como tal, merece ser tratada con respeto y estima, e invita a la
colaboracion. Ha de ser considerada como un “ambito”.

Las ultimas escenas de la dpera Don Giovanni, de Mozart,
plasman un ambito de conflicto entre la actitud hedonista de Don Juan,
por una parte, y, por otra, la actitud ética y religiosa de Don Gonzalo. No
se trata de una lucha entre dos personas antagonistas (el verdugo y la
victima), sino de la confrontacion de dos posiciones ante la vida. De
modo semejante, Antigona de Sofocles no presenta sélo el enfrentamiento
de dos personas (Creonte y Antigona) sino el de dos ambitos de vida: el
de la ley positiva (representado por el gobernador Creonte) y el de la
piedad o ley natural (encarnado en Antigona, hermana de Polinices,
acusado de traicion y condenado al ultraje supremo de no ser enterrado y
guedar expuesto a la voracidad de las alimafias).

La belleza se alumbra cuando respondemos a su apelacion

No sélo es dificil sino imposible determinar lo que es la belleza si
queremos hacerlo de forma dominadora, al modo como se procede con
los objetos. La belleza, al igual que todo gran valor, es mas una fuente de
realidad y de vida que una realidad bien delimitada, situable en un lugar
u otro, manejable a discrecion. Por eso, més que intentar definirla,
delimitarla, marcar sus contornos, hemos de estar atentos a los diversos
modos como se nos revela cuando adoptamos una actitud acogedora de
escucha y colaboracion. Todo arte debe servir a la belleza, generando
obras bellas. A pesar de su genialidad en la creacion artistica —o
precisamente por ella-, los antiguos griegos no se arrogaron nunca el
privilegio de ser creadores de la belleza; se consideraron capaces de
descubrirla, a través de las obras, como principio de su excelencia
estética.

Resulta sumamente instructivo advertir, al hilo de la Historia de
la Musica, con cuanto talento y esfuerzo se fueron descubriendo modos
distintos de cultivar la belleza, y se configuraron formas, se inventaron
nuevos instrumentos y se perfeccionaron los ya existentes, se crearon
estilos a base de otros anteriores que habian llegado a su méaximo logro,
se compusieron toda suerte de obras excelsas, lugares privilegiados de
revelacion de la belleza... De este recuerdo histdrico se desprende que los
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seres humanos no engendramos la belleza; la descubrimos gradualmente
a medida que la cultivamos como fieles servidores suyos, mediadores en
la tarea de mostrar todas sus posibilidades. Mozart y Beethoven —entre
otros muchos genios- eran conscientes de que ellos no creaban la belleza;
vivian y actuaban en su reino y generaban obras en las que ese principio
de elevacidn espiritual resplandecia de forma sorprendente. La belleza no
la creamos; estamos dindmicamente en su campo de actuacion, como nos
hallamos, sin advertirlo, en un campo gravitorio.

La belleza no se halla en las obras artisticas -y en todas las
realidades que juzgamos bellas-, al modo como un objeto se halla en un
determinado lugar; surge entre ellos y el contemplador capaz de recibir
activamente las posibilidades que le ofrecen. Al recibirlas, se siente
inmediatamente en presencia de la belleza, nutrido espiritualmente por
ella, elevado a un estado de gozo. Para descubrir que una obra es bella,
estéticamente valiosa, no hace falta confrontarla con otra que sea
considerada como tal. Es una impresion originaria. Cuando oi por
primera vez la ya citada Tocata y fuga en re menor de Bach, me senti
invadido de belleza, de orden, de energia creadora, de una especie de
ganas arrolladoras de vivir. La fuerza vibrante de la tocata, el pulso
sereno e ininterrumpido de la fuga se convirtieron, de por si, en un
referente, y ampliaron notablemente mis espacios interiores. Algo
semejante me sucedié con los Motetes de Victoria, Palestrina y Bach, que
me revelaron un mundo de una calidad sobrehumana.

La belleza artistica la encontramos cuando respondemos a su
apelacion. Esta respuesta implica una disposicién adecuada del animo:
cierta sensibilidad natural y alguna preparacion estética. Cierto es que hay
formas sencillas de experiencia estética que podemos realizar
espontaneamente si estamos dotados de un minimo de gusto. Cuando, de
nifio, abria la ventana por la mafiana y veia el mar en calma, con su azul
profundo, solia decir: “jQué dia tan bello!”. Si me preguntaran —cOmo
Sécrates a Hipias— qué es la belleza, no hubiera sabido contestar, pero
estaba bien seguro de que mi afirmacion era cierta. La belleza es una de
esas realidades —como la bondad, la simpatia, la afabilidad...— que se nos
revelan por via de presencia, sin necesidad de llegar a ellas a través de
razonamientos. Puedo progresar inmensamente en el conocimiento de lo
que es la belleza -la natural y la artistica-, pero apenas afiadiré un apice al
encanto que me producia, en mis despertares infantiles, el paisaje marino
de la ria de Ferrol. Tenia buena vista, cierta sensibilidad estética, afan de
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vivir plenamente, y, cuando veia un paisaje asi, la belleza se me revelaba
espontaneamente. ;Como llegd Beethoven a sentir que “lo mas bello de
la tierra es un rayo de sol atravesando la copa de un arbol”? No necesitd
seguir ningun curso o leer sesudos tratados de Estética. Le bastd pasear
por el campo en primavera, con los 0jos bien abiertos.

La belleza se nos da en una especie de campo espiritual en el que
nos hallamos instalados desde antes de nacer. Todo descubrimiento
estético es un acceso a la belleza, a ese espacio de luz y armonia en el que
participamos como en un tesoro comdn. Para comprender la valia de este
tesoro compartido, basta imaginar por un momento que en el mundo no
existiera la armonia, el orden, la medida..., y que todo presentara la
fealdad de lo cadtico.

El acceso a la belleza se da por via de elevacion; nos vemos
atraidos hacia ella, pero no arrebatados de modo que perdamos la
libertad creativa y, con ella, la personalidad. El gran artista se ve, a
menudo, llevado en volandas, pero conserva la serenidad suficiente para
mantener las riendas de la inspiracion. En el Andante del Concierto para
piano y orquesta en re menor (K 466), Mozart es sorprendido por una
forma de inspiracion genial, pero embrida ese torrente inspirador y
mantiene el discurso dentro de unos cauces perfectos, que, lejos de
arrollarnos, nos invitan a seguir por dentro la marcha equilibrada de la
obra.

El canon de la belleza

Se han propuesto diversos criterios 0 canones para juzgar cuando
una realidad es bella. El criterio griego de la armonia (constituida por el
nexo de la proporcién y la medida o mesura) fue muy fecundo y orientd
los estudios estéticos durante mas de veinte siglos. A ese criterio se
afiadié en el Romanticismo el de la expresion. Una obra que nos revela
luminosamente un “mundo” humano —el mundo, por ejemplo, de un nifio
desvalido que es ayudado a penetrar en el mar— es muy expresiva y, en
cuanto tal, bella. Por eso se entiende la belleza como el resplandor
peculiar que produce la manifestacion esplendorosa de una realidad. De
antiguo viene definida como el resplandor de la realidad (“splendor
realitatis”). Pero toda realidad concreta se constituye merced a la forma,
que la configura y ordena. La belleza sera definida, consiguientemente,
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como el resplandor de la forma y del orden (“splendor formae, splendor
ordinis”).

Tomés de Aquino, maestro en el arte de condensar los
pensamientos en frases bien cinceladas, nos legd dos definiciones de la
belleza:

1%, “Son bellas las cosas que, al ser vistas, agradan” (Pulcra sunt
guae visa placent). Siguiendo una sugerencia de San Agustin, podemos
preguntarnos si las realidades bellas son bellas porque agradan o agradan
porque son bellas. Sabemos, por experiencia, que no todas las personas
estan capacitadas para percibir la belleza de una obra artistica y sentir
agrado ante ella. La belleza es un valor relevante, y este tipo de valores
solo se revelan a quien esta bien dispuesto para asumirlos creativamente.
El arte de la fuga de Bach es una delicia para quienes son capaces de
vibrar interiormente con los juegos contrapuntisticos y vivirlos como si
los estuvieran gestando. Pero al no iniciado en este género de
expresividad puede resultarle una obra criptica y sentir tedio ante ella.
Podemos afirmar, pues, que ser fuente de agrado y de gozo para personas
debidamente preparadas es una de las condiciones de la belleza. Si el
buen olor de un campo indica que estamos ante plantas en sazon, el
sentimiento de agrado, visto como la reaccion de toda la persona ante lo
valioso, es, en el plano espiritual, un fiel detector de la belleza. Las
realidades bellas agradan a quien estd bien dispuesto estéticamente, pero
su valor no se reduce al hecho de ser agradables.

2% Lo bello es una “luz que resplandece sobre lo que esta bien
configurado” (lux splendens supra formatum). Santo Tomas expresa aqui
la intuicién nuclear de la estética griega, la romana y la patristica: la
belleza va unida siempre con el orden, y éste irradia una luz singular. La
admiracion por el fendmeno sorprendente de la luz inspir6, en buena
medida, el pensamiento griego, romano y patristico, y movio en la Edad
Media al abad Suger, de Saint-Denis —extramuros de Paris—, a erigirle un
monumento perdurable en las obras de estilo gético.

Estos criterios o canones de belleza nos ayudan a comprender, en
alguna medida, por qué unas realidades suscitan en nosotros admiracion y
gozo estético, y otras no. Pero la belleza sigue siendo enigmatica. No
acabamos de comprender por qué razon un tema musical nos enardece al
solo oirlo y otro nos deja frios; qué tiene un giro melddico para encender
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nuestro entusiasmo y dejarnos prendidos, aunque sea muy sencillo.
Pensemos en el tema inicial del tercer tiempo de la Sonata en do mayor n°
21 (“Aurora”) de Beethoven. Estd compuesto conforme a reglas y
proporciones, pero otros no lo estan menos y nos dejan indiferentes. Este
tema beethoveniano tiene éangel, gracia, luminosidad, el “no sé qué”
latente en la poesia auténtica, segin expresion del agudo pensador
benedictino P. Benito Feijoo (1676-1764).

La belleza es, en definitiva, enigmatica, aunque no irracional. Se
muestra por vias distintas de la razén que quiere apresar intelectualmente
la realidad. La belleza es esquiva a todo intento de aduefiarse de ella. La
cancién polifonica No la podemos dormir es muy sencilla, pero tiene una
gracia inefable que nos conmueve en las veladas de Nochebuena. El “Et
incarnatus est” de la Misa en do menor de Mozart puede parecer una
simple aria de coloratura -usual en la 6pera diociochesca-, pero presenta
el encanto peculiar de los retablos navidefios. (De donde procede este
singular hechizo? No lo podemos determinar con el lenguaje prosaico.
Sélo el buen gusto -el sentido musical que llamamos “musicalidad”- nos
sugiere intuitivamente cuando se da tal encanto y cuando falta. Los
perfumes suscitan sensaciones inexplicables. No hay razén alguna para
gue uno te agrade y otro te repela. La capacidad que tiene el Aria de la
Suite en re de Bach para elevarnos a una region de claridad, transparencia
y vitalidad no la podemos explicar —con el método cientifico—, mas si
sentir y valorar.

La belleza artistica va estrechamente unida a la inspiracién, pero
este concepto no es menos misterioso que aquél. Sentimos una obra como
inspirada cuando tiene un alma que la impulsa y da sentido, la unifica y
dota de una peculiar energia, viene del corazon y apela al corazon. Parece
transmitirnos un mensaje que procede de lo alto, y por eso emociona.
¢Donde encuentra Mozart esa belleza sin macula, sin decaimiento alguno,
gue nos sorprende como un paisaje radiante en casi todas sus obras?
Mozart no va nunca a tientas, no vacila, no esta esperando a que se le
ocurra algun motivo sugerente; rebosa de ideas desde el comienzo y las
expone con generosidad, a borbotones, como quien comunica todas las
maravillas que descubrié en un viaje. ;De qué region admirable viene
este compositor cada vez que se dirige a nosotros en una obra? Bien se ha
dicho que jamas estimaremos como es debido el don que nos concedio el
Creador al regalarnos a este hombre de figura diminuta, inquieto,
simpatico, aparentemente superficial pero comprometido dia y noche con
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la belleza. Su vida no tenia otra meta que ponernos en presencia de lo
bello, hacernos ver y sentir que es posible un reino de belleza, de orden y
bondad.

La belleza y la bondad

A veces, una accion buena la calificamos de “hermosa”, término
propio de la Estética, no de la Etica. Vemos a un nifio ayudando a un
ciego a cruzar la calle, y decimos: “jQué accion tan bella!”. Recordamos
cémo el Padre Damian se inmolé por los leprosos, y calificamos su
actitud de sublime. Estos dos adjetivos son de caracter estético. ¢Se
confunde aqui la ética y la estética? Mas que de confusion, se trata de
complementacion.

Los antiguos griegos descubrieron la profunda afinidad que existe
entre la belleza y la bondad debido a la armonia que late en ambas.
Cuando la armonia es de tal calidad que nos invita a la contemplacion,
utilizamos términos tomados de la estética mas que de la ética. Si un
adulto ayuda a un minusvalido, realiza una buena accion, que solemos
estimar debidamente. Cuando un nifio modera su natural inquietud, se
detiene y ajusta su tempo vital al del ciego para ayudarle a salir de un
apuro, lleva a cabo una accion que es “digna de ser vista” y, por ello, no
s6lo es buena sino bella. Esta belleza, cuando supera los limites de lo que
solemos ver en personas de vida éticamente recta, alcanza la alta cota de
lo “sublime”, el término estético de mayor excelencia. La intuicion de la
afinidad profunda que hay entre belleza y bondad llevé a los griegos a
unir lo bello (“kalés”) y lo bueno (“agathds”) en una sola palabra:
“Kalokagathia”.

“La accion heroica —advierte el escritor francés Gustavo Thibon—
no soélo tiene un valor de utilidad; posee, sobre todo, un valor
trascendente de ejemplo. Instintivamente se siente que existe
menos para servir a alguien o a algo que para ser contemplada.
A la nobleza y al heroismo corresponde unir en las alturas la
belleza y el bien, y, en la cumbre, realizar la sintesis de lo belloy
de lo bueno ™.

2E| pan de cada dia, Rialp, Madrid 1952, p. 49. Con su habitual lucidez y profundidad, Goethe
vincula la belleza y la bondad en estos versos: “No es distinto lo bello de lo bueno; lo bello / es solo
lo bueno que se nos muestra amorosamente velado”. (Unterschieden ist nicht das Schéne vom Guten;
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La belleza nos da posibilidades para perfeccionarnos. En
principio, nos produce asombro. La encontramos en la vida y la
admiramos. Lo admirable no es lo raro, lo anormal, sino lo sobremanera
valioso, lo que asombra por su calidad. Una rosa que habla es algo
maravilloso, en sentido de anormal. Pero una rosa que exhala su olor
especifico y se nos muestra como floracion del rosal y expresion del
mismo -rosal que aparece, a su vez, como expresion viva de la madre
tierra, que lo amamanta...- no es algo extraordinario pero si maravilloso
por lo que significa el hecho de que una flor se revele y exprese de
manera tan delicada, atractiva y a distancia, y sea, asi, la mensajera de la
planta y de su vinculacién ecoldgica a la naturaleza entera.

Esta capacidad de descubrir, con ojos asombrados, nuevas y
sorprendentes bellezas —la luz, las formas artisticas, la expresividad del
lenguaje..— y dar lugar a realidades y acciones bellas hemos de
incrementarla en todo momento. VVamos, pues, a afinar lo mas posible
nuestra sensibilidad para la belleza haciendo experiencias de diverso
orden, y de ellas se desprenderd, sin pretenderlo nosotros expresamente,
una idea enriquecida de lo bello: su caréacter irradiante, su fuerza
persuasiva, su capacidad de hacerse valer, sus distintos modos...

No so6lo existe la forma de belleza exquisita que perseguian en
todo momento espiritus refinados como Oscar Wilde. En las situaciones
mas sombrias puede brotar la belleza, aunque no parezca haber tipo
alguno de luz que pueda suscitarla. Debemos cultivar el sentido de la
belleza en todos los érdenes. Vestir a un nifio puede ser algo muy bello,
pero también dar de comer a un anciano desvalido que no logra hacerlo
sin mancharse. Es un tipo singular de belleza. Un nifio disminuido que se
introduce a trompicones en el agua del mar no presenta la misma belleza
gue un cuerpo lozano cuando se echa a nadar. Pero el gesto de ayudar a
ese nifio a bafiarse tiene una belleza inigualable en el plano ético.

La belleza que salva
En su obra El idiota (I11, cap. V), Fedor Dostoievski advierte que

“la belleza salvara al mundo”. Se refiere a la belleza redentora de Cristo.
Es conveniente meditar hasta el fondo esta sentencia porque, ante las

das Schone / ist nur das Gute, das sich lieblich verschleiert uns zeigt). Apud Rudolf Schott: Der
Maler B Yin R4, Zurich 1960, p. 42.
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multiples calamidades que afligen a las gentes, puede considerarse como
un esteticismo frivolo dedicar tiempo a contemplar realidades bellas. Esta
objecion es dificilmente rebatible si reducimos la experiencia de la
belleza a dejarse mecer por el agrado de las proporciones armoniosas, el
halago del color y el sonido, la fuerza seductora de ritmos electrizantes.
En cambio, no tiene sentido tal reparo cuando advertimos que, al entrar
en contacto directo con la belleza, nos sentimos atraidos hacia 1o mas
valioso. Tal atraccion no es una mera efusividad sentimental; es la
instalacion personal en una region elevada.

Beethoven confesd, en cierta ocasion, que a él se le habia
concedido vivir en una regién de belleza inigualable, y la tarea de su vida
consistia en transmitir a los hombres ese tesoro a través del lenguaje
musical. Cuando oimos los primeros compases de su Misa Solemne, nos
vemos inmersos en un reino de belleza sin par, pero nuestra atencion no
se queda prendida en el halago que nos produce; nos adherimos
plenamente al torrente de suplica que fluye de la humanidad hacia el
Creador.

Este poder elevador del arte musical lo experimentd vivamente
un genio de la direccién orquestal, Leopoldo Stokowski:

“Es imposible describir esto con palabras; sin embargo, todos
hemos sentido el haber sido Ilevados mediante el magico poder de
la musica lejos de este mundo, hacia estados de emocion de
irresistible poder y misterio, completamente desconectados de
nuestra vida real, a veces temerosos, otras con una vision extatica
de la belleza, en wuna tierra de ensuefio que jamas
olvidaremos...”*

Conviene notar que ese éxtasis estético no constituye un rapto
irracional —como a veces se afirma-, sino un acto de ldcida participacion
en el mundo de la belleza (nivel 3), con la consiguiente elevacion a lo
mejor de uno mismo?. No pocas personas se vieron en un momento dado
inundadas de belleza, sumergidas en un mundo de perfeccion que las

22 MUsica para todos nosotros, Espasa-Calpe, Madrid 1954, p. 234.

23 Sabemos que Platon tuvo vacilaciones a este respecto. En el didlogo 16n indico que el poeta se
halla “transportado”, “arrebatado” por la inspiracion. En el Fedro opina que es elevado a un nivel
superior por una especie de “locura divina” (theia mania) que no lo priva de su lucidez cotidiana sino
la potencia.
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lanzé decididamente hacia lo alto. Lo alto significa aqui exactamente el
reino de los grandes valores, que constituyen, en todo rigor, el hogar del
espiritu. Me refiero a la bondad, la justicia, la verdad, la unidad, la
belleza. Estos valores eximios son reales, pero no al modo como lo son
los entes concretos que tenemos a mano en la vida diaria. Son “la tercera
potencia” de que habla Vladimir Soloviev: la que hace que existan
actitudes y acciones buenas, justas, verdaderas, bellas, generadoras de
unidad. Cuando me siento ob-ligado en mi interior a la bondad y pienso
gue debo incondicionalmente hacer el bien y evitar el mal, me hallo en
esa region de los valores radicales. Y lo mismo cabe decir de los otros
cuatro valores. Al optar incondicionalmente por